BO CONG THUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DH CONG NGHIEP QUANG NINH Pjc lap — Ty do — Hanh Phiic

CHUONG TRINH CHI TIET HQC PHAN
TRINH PQ PAO TAO: PAI HQC
NGANH: CONG NGHE KY THUAT CO KHi

1. Tén hoc phén:
Tiéng Viét: Co hoc ly thuyét
Tiéng Anh: Theoretical mechanics
M3 hoc phan: 02DHCKT109
S0 tin chi hoc phan: 03 tin chi
S0 tiét hoc phén:
Ly thuydt: 31 tiét; thue hanh/thi nghiém: 14 tiét.
Tu hoc: 105 tiét

2. Pon vi quan 1y hoc phin

2.1. Giang vién giang day:
1. ThS.Vi Thi Nhung

2. ThS. Pham Thi Nhu Trang
3. ThS. Bui Céng Vién

4. ThS. Nguyén Thanh Trung
5. NCS. Nguyén Chi Thanh.

2.2. B mon: Ky thuit co so
2.3. Khoa: Co kai - Bong luc
3. Piéu kién tién quyét hoc phan:
- Sinh vién da duoc hoc cac hoc phan dai cuong va co sé nhu: Toén, 1y, hoa.
- C6 du gizo trinh; bai giang mon hoc Co hoc ly thuyét va cac tai liéu tham khao khéc.

4. Muc tiéu ciia hoc phan:
Trang bi cho sinh vién céc kién thirc vé:
4.1. Kién thirc:
4.1.1. Cac khai niém co ban bao gém: Vit rfm, luc, lién két, phan luc lién két, ngéu

lue, céac tién dé tinh hoc.



4.1.2. Cac bai toan co ban cua tinh hoc, bai toan ma sat.

4.1.3. Chuyén dong cua ciém, chuyén dong co ban cua vat rar, chuyén dong tong
hep ciia diém va chuyén déng song phang cia vt ran.

4.1.4. Bong luc hoc chét diém, cac dinh ly téng quat cua dong luc hoc, nguyén ly
Palambe.

4.2. Ky nang:

4.2.1. Giai duoc bai toan vé can bang clia vat rin, hé vat ran phing.

4.2.2. Giai dugc bai toan dong hoc cua diém

4.2.3. Giai dugc bai toan dong luc hoc cua chét diém

4.2.4. Hinh thanh théi quen van dung 1y thuyét vao giai quyét cac van dé trong thuc
tién; K nang tu duy, tu hoc, tu nghién ciru khoa hoc.
5. Chuén dau ra hoc phan

Sau khi hoan thanh viéc hoc hoc ph?ln nay, sinh vién co thé:

1. Nhén xét, danh gia, giai cac bai toan tinh hoc trong k¥ thuat va cuje sng.

2. Lién hé, ing dung cac bai toan dong hoc, dong luc hoc vao cac mén hoc chuyén
nganh cling nhu trong thure té sir dung.

3. Hinh thanh tu duy phan bién, nang luc tu hoc, tw nghién ciru khoa hoc.
6. T6ém tit ndi dung hoc phin

Hoc phan bao gém 10 chuong cung cép cho ngudi hoc cac kién thire vé cac khai
niém co ban va hé tién dé tinh hoc, phuong phép nghién ctru cac hé luc gdm: Phuong
phap bién dbi tuong duong tirng hé luc vé dang don gian nhat, diéu k:én can bang cia céc
hé luc, dp dung ly thuyét vao viéc giai quyét cac bai toan cin bang cua cac vat ran dudi
tic dung cia cic hé lyc. Nghién ciru cac dang chuyén dong cua diém va vat ran dé xac
dinh cac dai lvong dong hoc dac trung cua chung nhu: Quy dao, vén toc va gia toe.
Nghién ctru céc bai toan dong uc hoc chat diém, Tir d6, ap dung ly thuyét dé giai cac bai
toan co hoc trong thyrc té.
7. Céu tric ndi dung hoc phan

Dé muc Noi dung — ,Sé' tiéf Muc tiéu
I'ong | Ly thuyét | TH/TN
Phén 1: Tinh hoc
Chuwong 1 | Cic khdi niém co ban va hé tién dé| 6 B 1
tinh hoc 4.1.1
1.1 Cac khai niém co ban 1 1
[.2 M6 men cua luc I |
1.3 Ngau luc 1 1




Sé tiét

Pé muc Noi dung % . Muc tiéu
Tong | Ly thuyét | TH/TN
1.4 Hg tién dé tinh hoc 1 1
1.5 Lién két va phan Iuc lién két 2 | 1
" | Chwong 2 | Céc hé lyc phing 8 6 2 4.1.1
2.1 Thu 2on hé luc phang. 4 4 4.1.2
2.2 Diéu kién cin bang ctia cic hé luc| 4 2 2 4.2.1
phing 4.2.4
Chuong 3 | Hé Iivc khdng gian 3 1 4.1.1
3.1 Thu gon hé luc khéng gian 2 4.1.2
3.2 Piéu kién can bing cta hé luc khong 1 I 4.2.1
gian 4.2.4
Chuong 4 | Ma sét gitra cac vt rin 2 2 4.1.2
4.1 Ma sat trugt 1 1 424
4.2 Ma sat lan 1 1
Chuong 5 | Phan 2: Dong hoc 2 2
' “Eﬂﬁgﬁdﬁﬁlﬁ?d%&” o P
3.1 Nghién ctiu chuyén dong cia diém bang I I 429
phLl'(.T_l‘]g phap toa (,TQ o 494
5.2 Nghi¢n ctru chuyén dong cia diém bang | 1 I
phuong phap tu nhién
Chuong 6 | Chuyén déng co ban cia vat rian 2 2 4.13
6.1. Chuyén dong tinh tién cua vat rén 1 | 422
6.2. Chuyen dong quay ctia vat ran quanh | | | 4.2.4
truc ¢ dinh
Chwong 7 | Chuvn dong téng hop cia diém va| 4 2 2
chuyén dong song phfmg ctia vt rin 4.13
422
e i Chuyén dong tong hop ctia diém 2 1 I 4.2.4
7.2 Chuyén dong song phang ctia vat rén 2 | 1
Kiém tra giira ky 7 2 2 4.1.1;
4.1.2;
4215
4.2.4

QUAN



S6 tiét

Pé muc No§i dung Tong | Ly thuye [ THTN Muc tiéu
Chuwong 8 | Phan 3: Dong lwe hgc 4 2 2
‘Pong lye hoc chét diém i 1d
8.1. Cac tién dé dong luc hoc 1 1 1 423
8.2. Cac ph‘l.r(mg; trinh vi phan chuyén dong 1 1 494
cua chat dieém
Bai tdp chuong 8 2
Chuong 9 | Cac dinh 1y tong quat ctia dong lwe 4 3
hoc :
9.1. Mot s dic trung hinh hoc khéi | 1 1 ‘14
luong : 423
9.2. DBinh ly bién ’thié:n dong lugng 2 1 1 424
9.3. Dinh ly bién thién mémen dong 1 |
lugng
9.4. Dinh ly bién thién dong ning 2 | 1
Chuong | Nguyén ly Dalambe 4 3 1
10
10.1. Lwc quan tinh — Nguyén ly | |
Dalambe 414
~ 1 10.2. Bong luc hoc vat ran tinh tién va | 2 2 4.2.3
quay quanh truc ¢6 dinh 4.2:4
Bai tap chuong 10 1 |
Tong 45 31 14

8. Phuong phap giang day

- Giang day theo hudng giao tiép.

- Phuong phap thuyét trinh, phong vén;

- Phuong phap théo ludn nhom, hoat dong cap dou.

- Hudng dan cac ndi dung tu hoc, nghién ciru cua sinh vién.

9. Nhiém vu cia sinh vién:

Sinh vién phai thyc hién ¢ac nhi€ém vu sau:
- Co mit tdi thiéu 70% s6 tiét hoc ly thuyét.

- Tham gia va hoan thanh diy du cac budi thao ludn, bai tap nhém/bai tap 16n va
duge danh gia két qua thuce hién.

- Tham du kiém tra giira hoc ky.




- Chu dong chuan bi cac ndi dung va thuc hién gior tw hoc theo muc 12.

10. Panh gia két qua hoc tip ciia sinh vién

10.1. C4ch danh gia

Sinh vién duoc danh gia tich liy hoc phan nhur sau:

| bai thi tw luan 90 phut

TT | Diém thanh phan Quy dinh Trong s6 | Ghi chi
S6 tiét sinh vién tham du hoc/tong
sé tiét quy dinh. Y thirc, thai do Sinh vién
1 | Piém chuyén can 5o Rme mal o umin 51 o 10% khéne th
24 hoc tip trén 1&p, y thirc chuan bi ong tham
bai, 1am bai tap ... ciia sinh vién. dy da 70%
. sO tiét hoc
Diém’trung bin,h chung ‘cua: trén 16p thi
= ) - 1 diém bai ki€m tra viét trén 1 A
2 | biém qua trinh 2 ? 30% khéng du'qc
(2 tet) du thi két
’ - 1 diém bai tip lon thic hoc
3 biém thi két thic 60% phan

hoc phén

10.2. Cach tinh diém:

Piém hoc phan bao gém diém kiém tra thuong xuyén trong qua trinh hoc tap; diém

danh gia nhan thirc va thai do tham gia thao luan; diém danh gia phan thue hanh; diém

chuyén can; diém thi gitra hoc phén; diém tiéu luan va diém thi két thic hoc phan thuc

hién theo cong thirc sau:

bPiém hoc
phan

Piém chuyén can

Piém qué trinh

x 0.1 x03

Piém thi két thic
hoc phﬁn x 0.6

Piém hoc phén tinh theo thang diém 10 lam tron dén mot chit s6 thap phan, sau do

duoc quy doi sang diém chit va diém s theo thang diém 4 theo quy ché dao tao ctia Nha

truong.
11. Tai li¢u hoc tap:
11.1. Tai ligu chinh:

[1] Nguyén Trong, Co hoc Iy thuyét - tap 1, Nha xuat ban khoa hoc ky thuat, 2006.

11.2. Tai ligu tham khao:

[1] Nguyén Birc Tinh, Gido trinh Co hoc ly thuyét, Truong Dai hoc Cong nghiép

Quang Ninh, 2013.

[2] DBb Sanh, Co hoc - tap 1-2, NXB Gido duc, 2005.
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12. Huéng dén tr hoc ciia hoc phin

Chuong Noi dung

LT
(tiét)

BT
(iét)

TH
(tidt)

. on A X .
Sinh vién can chuan bj

Céac khai niém co ban
va hé tién dé tinh hoc

14

- Chuén bi va doc trudc nodi dung
chuong 1 trong tai liéu [1].

- Doc thém ndi dung chwrong 1 tai
ligu tham khao [1] va [2]

- Chuén bi ¢du hoi thao luan.

Cac hé luc phéng

18

- Chuén bi va doc trrde ndi dung
chuong 2 trong tai liéu [1].

Poc thém nd1 dung chuong 2 tai
liéu tham khao [2] va [3]

- Chudn bi ciu hoi thao luan.

H¢ Iuc khong gian

- Chuén bi va doc trude ndi dung
chwong 2 trong tai liéu [1].

- Doc thém ndi dung chuong 3 tai
liéu tham khao [2].

- Chudn bj cdu hoi thao luan.

- Chuén bi va doc trude nd1 dung
chuong 3 trong tai liéu [1].

- Doc thém ndi dung chuong 4 tai
liéu tham khéao [2].

- Chuén bi cau hoi thao luén.

Kiém tra giiva ky

- Chuén bi va doc trude ndi dung
chuong 1,2,3 trong tai liu [1].

- DPoc thém ndi dung chuong
1,2,3,4 tai liéu tham khao [2].

Chuyén dong cua diém

- Chuan bi va doc trude ndi dung
chwong 6 trong tai lidu [1].

- Boc thém néi dung chuong 5 tai
liéu tham khao [2].

- Chuan bi cau hoi thao luan.

Chuyén dong co ban
cua vat ran

- Chuan bi va doc trude ndi dung
chuong 7 trong tai ligu [1].

- Boc thém ni dung chuong 6 tai
liéu tham khao [2].




- LT | BT | TH " eae £ e
Chwong NOi dung L X L Sinh vién can chuan bi
_ (tiet) | (tiet) | (tiét) )
Chuyén dong tong hop - Chuén bi va doc trudc noi dung
cia diém va chuyén chuong 8,9 trong tai liéu [1].
7 dong song phing cua| 9 - Poc thém ndi dung chuong 7 tai
vat ran liéu tham khao [2].
- Chuan bj cau hoi thao ludn.
Bong luc hoc chit - Chuén bi va doc trude ndi dung
g |diém 9 chuong 8 tai liéu tham khao [2].
- Chuan bi cdu héi thao luan.
Cac dinh 1y tong quat - Chuén bj va doc trude ndi dung
9 cua dong luc hoc 17 chuong 9 tai liéu tham khao [2].
- Chuén bj ciu hoi thao luan.
Nguyén ly Palambe - Chuén bi va doc trude noi dung
10 9 chuong 10 tai ligu tham khéo [2].
- Chuan bi ciu héi thao luan.
Tong 105

Quang Ninh, ngay 21 thang 11 nam 2022
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