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1.Pat van dé

Phrong phapdao Hm mai caa Ao (the New australian Tunnelling Method - NATBE#)oc thé
gidi biét dén vao mm 1948, khi GS L.v.Rabcewiating ky bin quyén sang ch phat minh éa minh.
Tu twong (hay trét ly) chi dao caa phrong phap nay la: K da chra coéng trinh ngm (CTN) én
dugc tn dung thanh nt bo phan mang di co ban caa cong trinh, kéi ¢4 € cung Wi cac thanh pin
két c:au chbng khac o 6n dinh cong trinh trong giatoan thi cong @ng nhr trong giaidoan sr dung.
Y&u ciu nay ch co th: dat duoc khi sr dung mdt chu trinhdao va cling gix cong trinh njt cach lop
ly. Song trong thc t&, mot diéu da duoc thira nhin: Xay ding cac cdng trinh g & mot linh we
mang tinh ng# thuat. Péi tuong tacdong aia xay drng ngim chinh la kbi dat, da wi cacdic tinh
ludn bién ddi theo thyi gian va khéng gian. Ddo, khong tlé 4p ding mbt cach éng nhic nhiing gii
phapda ap ding thanh céngat mét cong trinh nay vao trongdnhcdng trinh khac. thg nhr vay, cac
phan tng aia dat da khdng phi lGc nao éng duoc dy kién trege. Vi ly dodd, nhing i ro hoic sai
lam trong thi céng latiéu khéng ti tranh kibi. Muc tiéu @a phrong phap NATM Ia bn cté thi da
nhung i ro hoic sai km d6 dong thvi tim cach 6i uu hoa chu trinkido, cfong gir cong trinh (xét &
yéu t6 an toan va kinh&). bé lam duoc, bén anh nhing bén phap tong tr nhr trong cac phong
phap khac: &puhg quy trinhddo dn than, sr dung két ciu ching hop ly, v..v.. nét diém méi trong
NATM la sir dung cdng tac quanie dé danh gia hdu qua cong tac thit ké, thi congda thre hién tao
nén ndt chu trinh xay dng cdng trinh ngm khép kin (hinh 1)bay chinh la yu t din d¢én phrong
ph&p nayta it nhanh chénguoc ap ding ng rai trén th giéi va da thuduoc nhiéu thanh céng. Tuy
nhién, kém thedo la mdt loat nhirng Vin dé phic tap my sinh \é ki thuat, cdng taadiéu hanh qan
ly, thiét bi, nguyén Wt liéu khi &p ding, doi hoi phai c6 sr nghién &u, chuin bi truéc khi lam chi
duoc phrong phap.
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Hinh 1. Chu trinh xay deng cong trinh ngim
khép kin theo plreng phap NATM

2. Gi6i thiéu vé phuong phap NATM
2.1. Nhitng thanh phan co ban trong NATM

Phrong phap NATMdugc dinh ngha la cachié tao ra khéng gian cong trinh iy bang viéc
sir dung #t ca cac bén phap co thdé nang cao kining tr chong gir toi da aia cong trinhbiéu nay
dat dugc théng qua iic ap ding mdt 16p vo chbng “bandau” nhin va linh hat, két hop véi mot 16p
vé chdng “cudi cung”. Lop vo chbng “bandau” c6 thé bao @m bé tdng phun, vi thép, neodedit cir
bién phap nao khéacjrsdung doc lap hay Kt hop véi nhau. Trong khitd, 16p vo chdng “cudi cung”
thuong 1a bé tong éin khdi d6 tai chd duogc thi cong sau khi cong trinté dugc danh gia 13n dinh,
hau nhr khéng con kin dang. Tuy nhién &ng cn hicu ring, phrong phap NATM khong atbao @m
viéc sr dung bé tong phun, nedd, ddo vom ngoc khi gip dat da yéu hay gn day 1a st dung lop
mang cl@ng thim giit khéng cho aéc thAm nkp vao bp vo chbing bén trong @a cong trinh ma con
doi hoi rat nhiéu ¢ s linh haat, khéo 1éo éa con ngai khi xt ly nhitng tinh hidng gip phii trong thi
cong.

C6 th khai quat Bi dung @ ban cia phrong phap NATM nkr sau:

- Xac dinh, danh gia ¥ ludng cacdic treng phin tng dia @ hoc cia khji dat da xung quanh
cong trinh;

- Thiét ké hinh ding, tét dién cdng trinh phu ép (trén © s xem xét cac du t6: tng sut xung
quanh bién, &isb dién tich tét dién sr dung, v..v..);

- Tranh nling tng suit va bén dang khéng cddi bang cach & dung cac bén phap gia & phu



hop, lip dit theo trinh & va thyi gian hop ly;

- Téi vu hod kf ning mangdi cua Kt ciu gia @ nhe mot ham @a bén dang nim trong gbi
han cho phép;

- S dung bién phap quan ic danh giado 6n dinh céng trinh sau khkido nhr 1a mt phan bén
trona aia chu trinh thi céna.
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Mac du, mdt trong nhing wu diém 16n nhit cia phwng phap NATM la kh ning
ap ding wi moi loai hinh ding, tiét dién ngang céng trinh sontg tao ra nt trudng ting
suit “hai hod” trong kidi da xung quanh, néi chung tronguaimg phap NATM, nit uu
tién lubnduoc dat ra la hinh dng cong trinkiugc chon ¢é ding cong ton, khéng c6 cac
chd gay khic viday la nliing diém tap trungtng sut 16n khéng cé ¢i cho sr 6n dinh
cua cdng trinhdic biét trong nhing diéu kién dat, da yeu. Trong trrong hop nay, bén
phép thdng thong dugc Sr dung ladao vom ngoc.

Phrong an va s dd thi codngdaoduoc thiét 1ap tuy thudc vao clit lvgng khbi da
vay quanh. Qué trind&o cdng trinh rim v& mat co hoc 1a gay ra Hin trong “giam tai”
va lam xut hién nhirng bén dang dang K trong khoi ¢da. Nhém wu dit ra & phi “bao
dudng” khéi da dén mac tdi dadé co thé chiu duoc nhitng bién doi co hoc do qué trinh
nay gay ra. §co it vin dé nay sinh khi kidi da arng viing va cac #n dé s tro nén phirc
tap khi gip khdi da yéu. Trong torong hop thir hai, grong dao néndugc chia thanh niéu
phan nhy dong thdi c6 ket ciu chong phia &n hop ly. Khoang cach va thi gian cach
quang gira mdi chu ky dao i cac grong dugc xacdinh trén o so thoi gian 6n dinh
khong ci@ng aia cong trinh. Tiéu chim moi cua Ao 8 thi congduong ram dinh ngha
thoi gian 6n dinh khéng chng la thi gian & mat khdi da co tie giit 6n dinh khdng én
chéng. Cac nhandtcé anh hrong i thoi gian 6n dinh khéng cbng la clit luvong khbi
d&, hinh gng kich throc mit cat ngang va in do dao im, d6 saudat cong trinh ngm.

Hai yéu t dugc xacdinh la quan ng nHit trong thi céng theo ptong phéap
NATM la st dung bin phap glaétam king bé tong phun trongirong rim ngay sau khi
dao va & dung cac thit bi quan tic danh giado on dinh duong ham. Chinh vi ly do nay
ma trén th gioi, phuong phap NATM conduoc biét toi dudi cac tén gi “phuong phap
bé tong phun” hay “plong phap quan ic”,

Sir dung va fip dyng cac Kt ciu chbng hop Iy duong nhién & gop pmn lam cho
khdi da4 xung quanh cdng trinhigiduoc kha ning mang 4i, dic biét 1a chbng li hién
tuong “toi roi“ trong khoi da. biém khéc bit co ban gita NATM va céac phong phap
truyén thong la s dung l6p vo chéng king bé tong phun thay vi cacaldkét cau chdng
nang nhr bé téngddc sin, vi thép, v..v.. lam& cau chdng tam s bo. Trong NATM, bé
téng phundugc coi la thanh pin két cau chbng dong vai trd quan tng nit va trong
nhiéu treong hyp nd conddng thyi giir vai tro 1a Kt ciu chbng vinh aru cho céng trinh.
Muc dich &p dng bé tdng phun la gion dinh B mat khdi dat da, lién Kt vangdat da
gan bién céng trinh. Bé téng phun c& throc ting arong king ledi thép, hac két hop
véi khung ctong thép @ng nhr neo ty thusc vao clat lugng khdi da. Khido, vo chong
duong him duoc xem nhr mot két cau hdn hop bao ém khdi da bao quanh va céc thanh
phan két ciu chdng ke trén. Uu diém khi sr dung bé tdng phun soévcac ding két cau
chbng truyén thing la:

- C6 the &p ding Wi cdng trinh c6 hinhahg kich thrée bat ky;

- Rt ngin duoc thoi gian chu K dao clong:

- C6 ttt linh haat thaydéi chiéu dai chu k dao va trinhw cac cong vic phu lop
véi cacdiéu kién dat, da pha hy:;

- Chi phi \at liéu thip hon;

- Giam nhu &u nhan céng cho cong tacatfg gir;

- Yéu cu dau tir thiét bi phuc wu gia @ thap;

- Tao dugc bé mat phu hop dé dé dang fip dat 16p mang cbng thim c6 héu qua.

Thoi diém lip deng két ciu chbng ding it duoc coi tiong trong thi conggdiéu



nay dugc thé hién trong quandiém cia NATM la i vu hod ki ning mang di cua két
cau chbng nhr mot ham @a bién dang. RS rangdn tai mot thoi diém thich kop dé lap
dung Kt cau chbng, i thoi diém d6 bién cong trinkdd ki bién dang wi mot gia ti du
lén dé khdi da tr hinh thanh it vong mang4i bao quanh céng trinh song du nho
khoéngdé trang thaion dinh bandau vado bén nén éada b “suy yéu” vuot quéa nirc do
cho phéep an t6i qua trinh pha ‘hpkhong kém soatdugc. Mac du turdc day da cé nhéu
ly thuyét, phrong phapdé cap dén vﬁn deé nay song chtrong NATM né ndi thuc sr duoc
xét ©i nhu mot trong nhiing Yeu t6 co ban dé dem ki thanh céng khi apwhg trong thi
cong.

Mot thanh plhn khong ti thiéu trong chu trinh xaywhg theo NATM |a qué trinh
quan téc duoc tién hanh 4 mdi congdoan thi cdng. Qua trinh nayuéc hét dé do dich
chuyén, bién dang aia khsi d&, nhrng ddng thoi ciing dé xac dinh cac thanh pim tng
SUat, cac #i trong tac dng Ién Kt ciu chbng ding nhr cac lai tac dong khac. Céc bt
qua do duoc danh gia, phan tichig thoi bang do thi, biéu dién ar phu thuoc vao thyi
gian, cho phép cdugc nhin dinh \é cac béu hién bién ddi cua tng stt, bién cang theo
thoi gian. Cong tado dac nayduoc thec hién lién tic trong sét thoi gian thi céng céng
trinh, cac Kt qua cia nd cuing ¥i cac $ liéu vé diéu kién dia cHit, dia cHit thuy van thu
thap trudc d6 cho phép ching t@icu khién dugc qué trinh phandlai tng st trong
khbi da theo lrong co bi, khang dinh tinh lyp Iy vé trinh tr thi cong, kich thée grong
dao, tén do dao ding nhr pheong an cléng d&, mac do (kich thréc) va thoi diém lap
dung két ciu chbng v..v.. pluc vu cho chu K xay drng tiép theo. RG rangiéu nay co y
ngha rat quan tong kyi nhu d& dé cap trong plan 1, khéng phi lic nao cling ta éing dr
kién dugc truge va chinh xac cadic tinh phin ung dia dat da sau khidao ding nhr
khéng tté ap ding mdt cach may moc nimg gii phapda dugc ap ding thanh cong trong
nhirng diéu kién co tinh tong tr. S5 lwong, ching laai thiét bi quan téc lap dat, tan &
do duoc xacdinh dra vao: nic do 6n dinh dr kién cia céng trinh sau khdao, m quan
trong aia cong trinh, chuskthi céng. Do tinh cht quan tong nén céng tac nay fihdo
nhirng ngroi ¢6 du kinh nghém é dia chit, dia ky thuat va teée hét phai am hiu ve
pheong phap NATM thrc hién.

Tu twong xuyén sét trong thi cong theo NATM laisdung tit ca cac bén phéap
c6 thé nham muc dich i wu hod qué trinh xaywhg céng trinh. C6 nda 1a Kt hop hai
hoa gira ¢i ba u t: chat lugng cong trinh, tinh an toan vahiqua kinh € vadiéu nay
dugc thé hién trong fit ca cac giaidoan tir khao sat, thét ké dén thi cong. Phong phéap
NATM khéngdua radoi hoi cao nhit ddi véi cong tac thit ké. Sy thanh conga mbt du
an phu thuse chi yéu vao nliing quyét dinh duoc dua ra ngaydi hién truong. Céac thit
ké bandau ch nén xem la ning cH dan trong thi congdiéu quan tong Ia phii c6 sr
phdi hop giira cac bén: Ghdau tr, Tu van va Nha thu dé dua ra nling thaydéi phu hop
theodiéu kién thuc .

2.2. Nhitng diém khéc biét giira NATM v éi cac phwong phap khac

So Wi céc phrong phap thi cong tridp thong, khi thi cdng theo p‘mng phap
NATM doi hoi c6 mot sd thayddi trong cac qua trinhua cong tac: kiio sat, thit ké ky
thuat va thi cong.

- Vé cong tac khio sat: Ciing trong tr nhir tit ca cac plrong phap xay dng cong
trinh ngim khac, yéu 4u dit ra trong giaitoan khao sét 1a phi thu thip dugc cac chtiéu
co hoc oia dat d4, diéu kién dia chit, dia cHit thuy van phic vu cho cong tac tht ké
tuyén, hinh d@ng, tiét dién cdng trinhdanh gia nkc do 6n dinh khbi da va hp phrong an



thi cong, v..v.. Ngoai ra, trong qua trinh thi congiing khio sat 16 xung ding $ duoc
thie hién réu can thiét khi gip diéu kién dat da thaydoi ngoai dr kién haic duong Hm
mat 6n dinh manh sau khiddo dé phuc wu viéc diéu chinh thiét ké haydua ra bén phap
chbng giir bo xung.

- Vé cong tac thét ké: Khac wi cac plrong phap cbng git truyen thong trrée
do, trong NATM khdng condn tai khai niém két cau chbng tam hay Kt ciu chong @&
dinh. Tat ca cac thanh pdn két ciu chdng “bandau” ngay sau khitao déu duoc xem la
mot phan trong Kt ciu chdng “cwdi cung”, day Ia hai khai iim chi thé hién yéu t thoi
gian Kt ciu chbng duoc lip drng chr khdng tié hién ar khac nhau & vai trd, nhém wu
gitta chiing. Yéu au V& tinh chinh xac va Bl qua cia cac gii phap thét ké trong giai
doan truge khi thi cong khongtoi hoi & mirc d6 cao nlat, chiing ¥n thuong xuyéndugc
diéu chinh, B xung trong sét qua trinh thi congwh vao cac & qui quan tic thuduoc.

- Vé cong tac thi cdngVéi noi dung @ ban caa NATM la “bao dudng” da ¢ mic
t6i da, cong tac thi cong trong NATM edmh hrong quyét dinh ©i toan B qua trinh xay
dung. Biém khac bét 16n nhit giita NATM véi cac phrong phap khac chinh laad ap
dung vadanh giadung vai trd éa cdng tac quanic nhr 1a mdt phan bén trong ¢a chu
trinh xay drmg. Ngoai ra, qué trinh thi cdng trong NATNIng co6 tinh linh hat rat cao,
nguoi thi céng khong bbo buwc hay plai cing nhic tuan theo Bt van dé da dua ra
trong thét ké. Song @ng chinhdiéu naydoi hoi ho phai cé du trinh do, kinh nghém dé
co the dwa raduoc nhiing quyét dinh chinh xac @t cach nhanh rit giai quyét nhiing
kho khan gip phai ngay ti hién traong.

Nhin chung, Bu chi chid y riéng ¢ cong ngk thi gita NATM va cac phong
phap thi cong khac khongétién sr khac bét nhiéu. Sy thanh cdng trong §¢ 4p ding
chinh la nky quan ném linh haat trong qué trinh thi céng, néi cach khacukst hop cac
giai phap khac nhau &b cach lyp ly dé dat duoc muc tiéu “hio dudng” khoi d& & mirc
t6i da. DAy chinh l1a chia khao# dat dugc ca 3 yéu t: tinh an toan, ¢ lugng cong trinh
va hiéu qua kinh #.

2.3. Nhirng yeu @u dat ra khi ap dung phuong phap

Pé co tre ap ding thanh congam thiét phii dapung cac yéu au khac nhau trong
moi giai doan, tr lap ké haach, khio sat, thét ké dén khi thi cong.
* Cong tac kip ké hogch

- Tién hanh kko satdiéu kien dia chit, dia chit thuy van that than trong va 6ng
quat

- Xay drng cac chtiéu @ hoc dat, d& vadia chit véi y nghia thrc tién cao l1am o
so cho viec khao sat,danh gia nic do 6n dinh khdi da

- Chuyén hoa hyp Iy nhitng nhin thic coduoc vé khdi dét, da vao cong tacip
ké haach chi tét, theo ting giaidoan thi cong a&6i dang cac plrong an thi congm:the
Cac plwong an nay pii bao ham: trinhu thi cong, cac & ciu chdng va trinh & lap
dung theo ttng congdoan chodén khi hoan thin két ciu chbng

- Lap chrong trinhdo quan tiic dia ky thuat song song & qué trinh thi céng

- Cin c6 nfiing khing dinh, quyét dinh \é giai phap cho nting khu wrc dat da
yeu
* COng tac thi céng

- Thuc hién chinh x&c cac plong an thi congia lap

- Ghi chép va phan tichithng ky cac thdng tin & diéu kien khdi d&, do 6n dinh
cua dudng him sau khidado dé c6 nhirng bién phap gia & bé xung,diéu chinh quy trinh



dao ctong phuc wu cacdoan dao tép theo. Cac qut dinh nay phi dugc dua ra kop ly,
t6i wu kip thoi chinh xac ngayat hién trrong bdi nhitng ngroi ¢6 da kinh nghém.

- Ap dung c6 tinh B thdng va thanh congiaa NATM doi hoi phai c6 sr cong tac
chit ché caa cac chuyén giday kinh nghém trong mi cdng vic tir giai doan quy
hoach, thét ké dén khi thi cong.

- Poi ngi can [, cdng nhan trc tiép thi cong phai c6 Bu biét nhit dinh \é
phrong phap NATM, c¢6 tinh tin trach nhém y thirc chi dong cao trong cong §.

* Cong tacdiéu hanh, quin ly

Viéc ap ding cac K thuat cua phrong phap NATMAoi hoi phai c6 mbt co cau to
chirc quan Iy di manh. Day la mot diem mau chbt dam bao chit luong, tinh an toan va
hiéu qui kinh © cua cong trinh.

3. Két luan

Bén anh sy phat trén rong réi dia phrong phapdao king may TBM,dao king
khiéndao, plwrong phap NATM co6 niing uu diém riéng @a minh trong cacuwlan xay
dyng duong ngim véi su thayddi lién tuc diéu kién vé céc tinh cht dia @ hoc aia khbi
dat da nhy vao tinh linh hat cua phrong phép va kinnang cé ti¢ ap ding %t trong cac
diéu kién khac nhau. Rhyng phap NATM @ng © ra couu diém trong cac CTN ¢6 hinh
dang bién plic tap, trong cac cong trinhétidién lon va trongdiéu kién dat da b nén ép
manh. Phrong phap NATMda dugc 4p ding thanh cong trong enloai duong lm giao
thdng va cdng @ng khac nhau, trong caardan ring lrong phic tap, trong cac &m
ngim chira va trong cacwan nhéu céng aing khac, trongta haic trongdat mém yéu./
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[1]. Lectured by Prof D. I. Dr. Golser, Johann,tinge for GeomecharLics, Tunnelling
and Heavy Constructions. Montan University Leolitejermark Australia.



